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Deportistas de elite madrilefios pasan un dia deportivo con nifios y jovenes tutelados

La Comunidad de Madrid, a través de la Fundacién Madrid Olimpico, que depende de la Consejeria de Educacién, Juventud y Deporte, y el Instituto Madrilefio del Menor y la Familia

(IMMF), dependiente de la Consejeria de Asuntos Sociales, puso en marcha hoy, con la colaboracién de la empresa Casbega Coca Cola, la segunda edicién del programa, llamado “Olimpico
por un dia” de actividad deportiva para jévenes en régimen de acogida.
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Asi, mas de cien chicos tutelados por el IMMF pudieron hoy tomar su primer contacto con cuatro deportes olimpicos, y lo pudieron hacer de la mano de cinco deportistas madrilefios

profesionales en estos cuatro deportes. Se trata de Raquel Prieto, judoca internacional, Angel Castafio, jugador de balonmano de la Liga Asobal, el gimnasta olimpico Manuel Carballo y los
jugadores de badminton Jesus Lorenzo y Adrian Corrales.

En esta maiiana deportiva que presidieron la Viceconsejera de Educacion, Juventud y Deporte, Diia. Alicia Delibes, el alcalde de Alcobendas, D. Ignacio Garcia de Vinuesa, el Director

General de Deportes, D. Pablo Salazar Gordon, y el gerente del Instituto del Menor, D. Antonio Garcia-Monsalve, el centenar de jévenes se dividié en cuatro grupos y se separaron por
deportes.

La actividad comenzo con una breve charla por parte de los deportistas explicando sus comienzos, los valores del deporte y una breve introduccion al deporte especifico. A continuacion los
jovenes realizaron durante unos 40 minutos los ejercicios y juegos correspondientes, y después de un descanso pasaron a descubrir y practicar el siguiente deporte.

Después de mas de 4 horas de deporte y convivencia la actividad termino con la entrega de diplomas y obsequios, las fotos de rigor y la firma de autdgrafos por parte de los deportistas.

La satisfaccion era palpable entre todos los participantes y asistentes, deportistas, jévenes, cuidadores, patrocinadores, ya que una vez mas se ha demostrado que el deporte es la mejor
herramienta de integracion y unién que se puede poner al alcance de todos.
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La actividad fue un rotundo éxito y seguro que en el fututo muchisimos mas chicos disfrutaran de ella.
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