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w @ La FMxD hemos renovado el Acuerdo con el Centro de Psicologia Aplicada al
Deporte (Universidad Auténoma de Madrid) para ofertar a los deportistas y
CPAd entrenadores, la posibilidad de participar en los programas de entrenamiento
psicologico de caracter individual o por equipos, asi como en los programas de

asesoramiento formativo que se desarrollen desde el CPAd.

Para poder completar tu entrenamiento deportivo, te ofrecemos la posibilidad de realizarte una
evaluacion de tus habilidades psicolégicas de forma gratuita. Asimismo se te aplicaran tarifas
especiales en las sesiones de la intervencion profesional.
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BENEFICIATE DE LAS VENTAJAS DE PERTENECER A LA
FUNDACION MADRID POR EL DEPORTE

EVALUA TUS HABILIDADES PSI';C_O”I.:(%GICASDE FORMA GRATUITA*

* Evaluacion de habilidades psicologicas * Devolucionde
deportivas a través de entrevista y informe '
cuestionarios especificos

Primer y tercer MIERCOLES de CADA MES en la Universidad Auténoma de Madrid (www.uam-cpad.com)
{comienzo en el mes de febrerode 2016)

Para mas informacion contacta con la Fundacian: 91276 72 59 6 en el mail fmxd@madridporeldeporte.org
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