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La  FMxD  hemos  renovado  el  Acuerdo  con  el  Centro  de  Psicología  Aplicada  al
Deporte  (Universidad  Autónoma  de  Madrid)  para  ofertar  a  los  deportistas  y
entrenadores,  la  posibilidad  de  participar  en  los  programas  de  entrenamiento
psicológico  de  carácter  individual  o  por  equipos,  así  como  en  los  programas  de

asesoramiento formativo que se desarrollen desde el CPAd. 

 

Para  poder  completar  tu  entrenamiento  deportivo,  te  ofrecemos  la  posibilidad  de  realizarte  una
evaluación  de  tus  habilidades  psicológicas  de  forma  gratuita.  Asimismo  se  te  aplicarán  tarifas
especiales en las sesiones de la intervención profesional.
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